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Nominierung für Nationale Spiele 
  

Grundsätzliche Regel: Athleten aus allen Leistungs-Gruppen 

                                            können an Nationalen Spielen teilnehmen!  
 

1. Festlegung der Sportstätten (durch Stadt; SOD, Koordinatoren) 

 

 

 

2. Nationale Koordinatoren prüfen:  

wie viele Athleten haben an der Sportstätte Platz  

Bestimmen der Teilnehmer-Obergrenzen für jede Sportart 

 

 

 

3. SOD veröffentlicht die Ausschreibung für die Nationale Spiele 

Die Athleten bewerben sich für Ihre Sportart 

 

 

4. nach Anmeldeschluss, SOD prüft:  in welcher Sportart  

haben sich mehr Athleten angemeldet als  es Start-Plätze gibt 

 

 

 

 

5. In diesen Sportarten bekommt jeder Landes-Verband (LV) 

von SOD eine Quote  

Die Quote ist eine Zahl und das Ergebnis einer Berechnung. 

Die Quote gibt an: wie viele Athleten eines LV  in der 

Sportart zu den Nationalen Spielen fahren dürfen. 

Beispiel: der LV Hessen bekommt nach Berechnung der Quote 

      15 Start-Plätze für Radfahren. 



Seite 2 

Special Olympics Deutschland e.V. • Invalidenstr. 124 • 10115 Berlin • Tel.: +49 (0)30 / 246252-0 • Fax: +49 (0)30 / 246252-19 

info@specialolympics.de • www.specialolympics.de • Steuer Nr.: 27/677/62680 • USt.id.Nr.: DE249223246 

Commerzbank Berlin • IBAN: DE08 1204 0000 0464 4662 00 • BIC: COBADEFFXXX 

Wie bestimmt der Landes-Verband, 

welche Athleten zu den Nationalen Spielen fahren können 

 

Der Landes-Verband macht das nur,  

wenn sich mehr Athleten im LV  angemeldet haben,  

als der LV Start-Plätze von SOD bekommen hat. 

 

Beispiel:  

Der LV Hessen hat von SOD 15 Start-Plätze für Radfahren bekommen. 

Der LV Hessen kann also 15 Athleten für Radfahren nominieren.  

In Hessen haben sich aber 50 Athleten für Radfahren angemeldet. 

40 Athleten haben an Anerkennungs-Wettbewerben teilgenommen. 

 

Voraussetzung der Athleten in Sportarten mit begrenzten Start-Plätzen 

 Athlet muss Mitglied bei Special Olympics sein  

 Athlet muss vorher bei  Anerkennungs-Wettbewerben (AW) 

    im Landes-Verband gestartet sein 

 

So nominiert der Landes-Verband die Athleten  
 

10 Athleten haben nicht an  

Anerkennungs-Wettbewerben teilgenommen. 

Diese 10 Athleten können nicht zu den Nationale Spielen fahren. 

 

1. Schritt  

Zuerst werden alle Athleten mit dem 1. Platz  berücksichtigt. 

Aus allen Leistungs-Gruppen von AW in Hessen. 
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2. Schritt, wenn: 

Es gibt mehr Athleten mit einem 1. Platz als Start-Plätze,  

dann entscheidet das Los. 

Beispiel: Es gibt 17 Athleten mit dem 1. Platz. 

Es können aber nur 15 Athleten nominiert werden. 

Von allen Athleten mit einem 1. Platz 

werden 15 Athleten mit Los gezogen. 

 

3. Schritt, wenn: 

Es gibt mehr Start-Plätze als Athleten mit einem 1.Platz, 

dann werden Athleten mit einem 2. Platz berücksichtigt. 

Beispiel: 10 Athleten haben einen 1. Platz belegt. 

15 Start-Plätze für Athleten hat der LV Hessen. 

Dann hat der LV Hessen noch 5 freie Plätze. 
 

Alle Athleten mit einem 2. Platz kommen in die Los-Trommel.  

      5 weitere Athleten werden mit Los gezogen und  

      sind dann bei den Nationalen Spielen dabei. 

 

4. Schritt, wenn: 

Es gibt immer noch freie Plätze, 

dann kommen alle Athleten mit einem 3. Platz in die Los-Trommel. 
 

 

 Dieser Vorgang  wird so oft wiederholt,  

     bis die Quote erfüllt ist.  
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Ausnahme-Anträge von einem LV an SOD 

Regelung von 2016 bis 2018 
 

Es gibt manchmal gute Gründe, warum es  

Ausnahmen von der Regelung geben sollte. 

Dann kann der LV einen Ausnahme-Antrag bei SOD stellen. 

25% der Quote können für Ausnahmen genutzt werden. 

Das sind in unserem Beispiel 4 Athleten für Radfahren. 

SOD entscheidet über den Antrag. 

  

Beispiele: 

 ein Athlet hat schon öfter eine Absage 

für Nationale Spiele bekommen. 

Alle sind sich einig: 

der Athlet hat es aber verdient zu Nationalen Spielen zu fahren. 

Der LV kann einen Ausnahme-Antrag bei SOD stellen. 

 Es gibt Einrichtungen, die viel für Special Olympics machen. 

Diese Einrichtungen können über den LV  

einen Ausnahme-Antrag bei SOD stellen. 

 Aber nur für Athleten, 

die an AW teilgenommen haben. 

 Eine Einrichtung hat eine Staffel. 

Es fehlt aber noch ein Athlet damit die Staffel vollständig ist. 

 

Nach den Nationalen Spielen 2018 in Kiel, 

wird die Regelung zu den Ausnahme-Kriterien ausgewertet. 

Danach gibt es eine finale Regelung dazu. 


